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Родился 19 ноября 1901 года в семье крестьянина с. Борки. Работал 
забойщиком в шахте. 
В Советской Армии с 1918 года. Участвовал в гражданской войне. В 
1923 году окончил командные курсы, в 1929 - военно-пехотную школу, 
в 1931 - курсы "Выстрел", в 1936 - Военную академию им. М.В. Фрунзе. 
Член КПСС с 1925 года. 
Участник советско-финской войны. Участник Великой Отечественной 
войны с июня 1941 года. 
143 стрелковая дивизия (47-я армия, 1-й Белорусский фронт) под 
командованием генерал-майора Заикина 15 января 1945 года 
форсировала Вислу и, преодолевая ожесточенное сопротивление 
противника, вышла к Варшаве. За 5 дней боев дивизия нанесла 
крупный урон противнику в живой силе, заняла 20 населенных 
пунктов. В этих боях М.М. Заикин, находясь в боевых порядках полков, 
проявил незаурядные боевые качества, воодушевляя воинов на 
ратные подвиги. 
Звание Героя Советского Союза присвоено 6 апреля 1945 года. 
После войны командовал бригадой, дивизией. С 1945 года генерал-
майор Заикин - в запасе. Награжден двумя орденами Ленина, пятью 
орденами Красного Знамени, орденом Суворова 2-й степени, 
медалями. 
Умер 6 февраля 1979 года. Похоронен в Харькове. 


